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8 et 9 mars 2025

Annonces de la semaine 

• Les groupes de carême vous accueillent pour des réunions de partage sur les textes du 
dimanche. Pour rejoindre un groupe, inscrivez-vous au fond de l’église ou indiquez votre   

    nom à  l’accueil. 

• Conférences de Carême 2024 : à Notre Dame de Paris, à partir de 16h 30. 
    Le thème est « Notre Dame, Reine de la paix… du Magnificat à l’Apocalypse » : 
    - Dimanche 9 mars  : « L’Evangile selon Marie » par Laurence Devillairs. 

• La marche des 5 églises : dans le cadre du carême, les curés de notre doyenné proposent à 
leurs fidèles de Bercy, Immaculée-Conception, Saint-Antoine des XV-XX, Saint-Esprit et 
Saint-Eloi de prendre part à une marche-pèlerinage, le samedi 15 mars de 15h à 17h30. 

     - Point de départ : église Saint-Antoine des XV-XX, 66 avenue Ledru Rollin. 

• Rencontre inter-religieuse avec la mosquée Nour (Bercy) pour les jeunes et leurs 
parents. Le dimanche 16 mars à partir de 17h. Au programme : foot-basket, café théo sur le 
carême/ramadan et rupture du jeûne au forum.  

• Pèlerinage à Lourdes organisé par le service diocésain  avec l’ABIIF, du 13 au 17 avril 
2025. Il bénéficiera de la présence de Mgr Ulrich. Le prix du séjour est de 520 €. Nous 
disposons de 100 places. L’inscription se fait en ligne : 

    https://pelerinagealourdesdesparoisses2025-lourdes.venio.fr/fr 

• Jubilé des Jeunes 2025 à Rome : du lundi 28 juillet au dimanche 3 août, le Pape François 
nous invite à  célébrer le Jubilé des Jeunes à Rome. Ouvert à tous les jeunes de 18 ans à 35 
ans. Pour ceux de Saint Eloi qui seraient intéressés, merci de contacter Erwan: 
erwan.macary@gmail.com 

• Prochainement : 
    - Réunion équipe travaux le jeudi 13 mars à18h30 
    - Appel décisif des catéchumènes le samedi 15 mars à 14h45 au 24 rue Saint-Roch -  
      75001 Paris 
    - Messe des familles le dimanche 16 mars à 11h 
    - CPAE le jeudi 20 mars à 20h30 
…………………………………………………………………………………………………… 
• Intentions de messe : 
    - Samedi 18h30 : Laurette ALETAS (+) / François HALLS (+) / Molière          
      MAOUYOUTE 
    - Dimanche 11h : Marie-Antoinette DESMARAIS (+) et les défunts des familles    
      BESSON-DESMARAIS / Charles (+) / Action de grâce Eduardo Jorge SEMEDO 
   - Dimanche 18h30 : Gérard SOLAS (+) / Oscar MIRANDA (+) 
    

  Rencontrer un prêtre ou se confesser (hors vacances scolaires) : 
  P. François Delpit : mardi 17h à 18h30 / P. Raoul K. Kouassi : mercredi 17h à 18h30 / 
  P. Aimé F. Hounzandji : vendredi 17h à 18h30 / P. Ghislain Mahoukou : samedi 10h à 11h30 
  Rencontrer le diacre (pas de confession) Erwan Saint-Macary : jeudi 15h à 16h30 

1er dimanche de carême 
Dt 26, 4-10 - Ps 90 - Rm 10, 8-13 – Lc 4, 1-13

               
Résister à nos tentations par les dons de l’Esprit Saint 

 Imaginez que la tentation est comme cette petite voix dans votre tête 
qui vous pousse à faire des choses que vous savez ne pas être bonnes. On a 
tous été tentés à un moment ou un autre, que ce soit de prendre quelque chose 
qui ne nous appartient pas, de vouloir écraser les autres pour se sentir 
supérieur, ou même de souhaiter la disparition de quelqu'un qui nous 
dérange.Mais attention, la tentation en elle-même n'est pas un péché. C'est 
seulement quand on décide de céder à cette tentation que ça devient un péché. 
En fait, la tentation est une sorte de test pour voir si on peut résister et grandir 
en tant que personne. 

On a tous ce désir de tout contrôler et de tout posséder, de gérer 
notre vie sans l'aide de personne, même pas de Dieu. Mais Jésus, lui, a montré 
qu'il est possible de résister à ces tentations. Il a été tenté de nombreuses fois, 
que ce soit dans le désert ou sur la croix, mais il a toujours choisi de faire ce 
qui est juste. Saint Luc nous parle de trois grandes tentations : vouloir faire 
des miracles pour se vanter, dominer les autres et mettre Dieu à l'épreuve pour 
avoir une vie facile. En somme, on a tous un problème avec le pouvoir et la 
tentation de se prendre pour Dieu. 

Alors, en ce début de carême, essayons de mettre nos tentations 
sous le regard des sept dons du Saint Esprit avec l'aide du Christ. Le carême 
est un combat lucide entre deux voix : celle du Christ qui résiste et repousse 
les tentations ou celle de Satan qui excite et fait miroiter nos désirs et nos 
envies pour nous rallier à lui. Alors, résistons avec le Christ qui par son Esprit 
Saint renouvelle en nous la grâce du sacrement de Confirmation reçu ou que 
nous pourrions recevoir avec le soutien de toute la communauté paroissiale.  

                                 Père Ghislain Mahoukou 
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Entrée :     
1.Seigneur, avec toi nous irons au désert. Poussés, comme toi, par l'Esprit. (bis) 
Et nous mangerons la parole de Dieu. Et nous choisirons notre Dieu. 
Et nous fêterons notre Pâque au désert : nous vivrons le désert avec toi. 
3. Seigneur, nous irons au désert pour prier.  Poussés, comme toi par l'Esprit. (bis) 
Et nous goûterons le silence de Dieu. Et nous renaîtrons dans la joie. 
Et nous fêterons notre Pâque au désert : nous irons dans la force de Dieu ! 
4. Seigneur, nous irons au désert vers ta croix. Poussés comme toi, par l’Esprit. (bis) 
Et nous te suivrons au désert, pas à pas. Et nous porterons notre croix. 
Et nous fêterons notre Pâque au désert : nous vivrons la folie de la Croix !

Rite pénitentiel : 
Seigneur prends pitié de nous.  
Ô Christ prends pitié de nous. 
Seigneur prends pitié de nous. 

Psaume 91 : Sois avec moi, Seigneur, dans mon épreuve.



Quand je me tiens sous l’abri du Très-Haut 
et repose à l’ombre du Puissant, 
je dis au Seigneur : « Mon refuge, 
mon rempart, mon Dieu, dont je suis sûr ! » 

Le malheur ne pourra te toucher, 
ni le danger, approcher de ta demeure : 
il donne mission à ses anges 
de te garder sur tous tes chemins. 

Ils te porteront sur leurs mains 
pour que ton pied ne heurte les pierres ; 
tu marcheras sur la vipère et le scorpion, 
tu écraseras le lion et le Dragon. 

« Puisqu’il s’attache à moi, je le délivre ; 
je le défends, car il connaît mon nom. 
Il m’appelle, et moi, je lui réponds ; 
je suis avec lui dans son épreuve. »

Acclamation de l’Évangile : 
Ta parole Seigneur est vérité et ta loi délivrance. 

Crédo de Nicée Constantinople :  
Je crois en un seul Dieu, le Père tout puissant, 
créateur du ciel et de la terre, de l’univers visible et invisible, 
Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ, 
le Fils unique de Dieu, né du Père avant tous les siècles : 
Il est Dieu, né de Dieu, lumière, née de la lumière, vrai Dieu, né du vrai Dieu 
Engendré non pas créé, consubstantiel au Père ; et par lui tout a été fait. 
Pour nous les hommes, et pour notre salut, il descendit du ciel ; 
Par l’Esprit Saint, il a pris chair de la Vierge Marie, et s’est fait homme. 
Crucifié pour nous sous Ponce Pilate, Il souffrit sa passion et fut mis au tombeau. 
Il ressuscita le troisième jour, conformément aux Écritures, et il monta au ciel ; 
il est assis à la droite du Père. 
Il reviendra dans la gloire, pour juger les vivants et les morts et son règne n’aura pas de fin. 
Je crois en l’Esprit Saint, qui est Seigneur et qui donne la vie ; il procède du Père et du Fils. 
Avec le Père et le Fils, il reçoit même adoration et même gloire ; il a parlé par les prophètes. 
Je crois en l’Église, une, sainte, catholique et apostolique. 
Je reconnais un seul baptême pour le pardon des péchés. 
J’attends la résurrection des morts, et la vie du monde à venir. Amen 
Prière universelle : Par Jésus-Christ ton serviteur nous te prions Seigneur. 

Chant de communion :  
1. Mendiant du jour, je te prends dans mes mains, 
Comme on prend dans sa main la lampe pour la nuit ; 
Mendiant du jour, je te prends dans mes mains, 
Et tu deviens la nuée qui dissout les ténèbres. 
Mendiant du jour, je te prends dans mes mains. 

4. Mendiant de toi, je te prends dans mes mains, 
Comme on prend dans sa main la perle d'un amour ;  
Mendiant de toi, je te prends dans mes mains 
Et tu deviens le trésor pour la joie du prodigue. 
Mendiant de toi, je te prends dans mes mains.   (bis) 
  
5.  Mendiant de Dieu, je te prends dans mes mains,     
Mais tu prends dans ta main la mienne pour ce jour. 
Mendiant de Dieu, je te prends dans mes mains 
Et je deviens l’envoyé aux mendiants de la terre. 
Mendiant de Dieu, je te prends dans mes mains.  (bis) 
Sortie : 
2. La première en chemin, joyeuse tu t'élances, 
Prophète de Celui qui a pris corps en toi. 
La parole a surgi, tu es sa résonance 
Et tu franchis des monts pour en porter la voix. 
Marche avec nous, Marie, aux chemins de l’annonce, 
Ils sont chemins vers Dieu (bis)
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